
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Uhrzeit
17 - 18 Uhr

Salvus-Stadion
17 - 18 Uhr

Salvus-Stadion
18 - 19 Uhr
Finnenbahn

17 - 18:30 Uhr
Salvus-Stadion

10:30 - 11:30 Uhr
Salvus-Stadion

Gruppen
Hochsprungtraining

(alle)
M/W U8

Jahrgang 2015 u. j.
Lauftraining

(alle)
M/W U12

(Jhg. 2012 u. 2011)
Hochsprungtraining
(ausgewählte Athl.)

M/W U10
(Jhg. 2014 u. 2013)

M/W U14
(Jhg. 2010 u. 2009)

M/W U12
(Jhg. 2012 u. 2011)

M/W U16+
(Jhg. 2007 u. ä.

M/W U14
(Jhg. 2010 u. 2009)

Uhrzeit
18 - 19 Uhr

Salvus-Stadion

Gruppen
M/W U16+

(Jhg. 2007 u. ä.

Kinder- und Jugendtraining 2022


