[Lauf: |5 km |

Manner
GSPL |NAME Vorname ZEIT] AK-PL AK
8 Borgmann Andreas 0:19:51 1 M 50
10 Kamp Guido 0:20:00 2 M 45
23 Tillack Hans 0:21:06 1 M 55
36 Linnenbaum Peter 0:22:34 3 M 35
40 Epping Gerhard 0:22:52 1 M 60
44 Linnenbaum Thomas 0:23:15 4 M 40
56 Herder Markus 0:24:21 7 M 35
100 |[Oberheim Bernd 0:26:12 7 M 55
128 |[Venker Paul 0:27:49 4 M 65
148 [Kellers Helmut 0:29:16 8 MU 18
186 |[Ortmeier Gunter 0:32:53 2 M 75
210 [Schomaker Ludwing 0:35:57 14 M 60
Frauen
2 Kloppenborg Petra 0:22:53 1 W 50
5 Kuczmik Karin 0:23:43 1 W 40
6 Jaeschke Laura-Marie 0:24:17 1 WU 12
9 Borgmann Jana 0:24:41 2 WU 16
16 Kloppenborg Nicole 0:25:47 3 W 40
18 Epping Elvira 0:26:16 2 W 55
21 Breulmann Nadine 0:26:53 1 W 30
25 Breulmann Marion 0:27:28 4 W 50
29 Kloppenborg Lina 0:27:41 3 WU 14
74 Breulmann Linda 0.30:55 16 W 20




